
ILARIA NASCENTE 

Pedagogista, Counselor. 

 

Laureata in Scienze dell’educazione presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano. 

Counselor maieutico diplomata presso il CPP, Centro psicopedagogico per l’educazione e la gestione dei conflitti di 

Piacenza. 

Facilitatrice psicogenealogica con diploma riconosciuto presso IEPA, Institut Européen de Psychologie Appliquée. 

Master in “ Progettazione pedagogica in ambito giuridico” ottenuto presso l’Università Cattolica di Milano. 

Master in Disturbi Specifici dell’Apprendimento ottenuto presso LR Psicologia, Milano. 

 

Ho realizzato esperienze professionali nei seguenti ambiti: 

 

MINORI 

Mi sono occupata come educatrice professionale di bambini e preadolescenti provenienti da situazioni di grave disagio 

e sofferenza, presso il CBM, Centro per il bambino Maltrattato e la cura della crisi familiare di Milano. 

Sempre presso il CBM ho operato in una linea telefonica per la segnalazione di casi di maltrattamento sui minori. 

 

DONNE E MADRI 

Presso una comunità protetta della Cooperativa Novo Millennio di Monza (MB), ho accompagnato all’autonomia 

donne in difficoltà e  vittime di violenza e madri in condizione di fragilità, attraverso un  supporto educativo nella 

relazione con il proprio figlio. 

 

FAMIGLIE 

Ho operato, presso la Cooperativa Intrecci di Rho (MI), in progetti di sostegno a nuclei familiari vulnerabili, 

accompagnando i genitori nel rafforzamento delle loro capacità educative. 

 

SCUOLA 

Ho lavorato con alunni delle scuole primarie e secondarie nell’ambito della facilitazione dei processi di 

apprendimento. 

Mi sono occupata come pedagogista di progetti scolastici attivati sul territorio di Milano, volti all’alfabetizzazione 

emotiva e affettiva, al contrasto del fenomeno del bullismo, alla gestione dei conflitti.  

 

 

 


